
25. Neunspringer Eichsfeld-Cup 2020
Auch  für  das  Jahr  2020  haben  sich  die  aufgeführten  Veranstalter  zusammengeschlossen,  um  die  besten
Läufer-/innen  zu  ehren.  Am  30.05.2020 werden  die  Eichsfelder  Langstreckenmeister  und  am  07.09.2020 die
Eichsfeldmeister im 10 km Straßenlauf ermittelt und besonders geehrt.

18.01.2020 19. Crosslauf Rund um die Zinkspitze www.ltv-obereichsfeld.de
Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2 km Kinder U12 Andreas Kaiser
13:00 Uhr Jugend: 3 km Jugend U14/U16, 5 km Jugend U18 info@ltv-obereichsfeld.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 16,7 km Langstrecke

25.04.2020 18. Naturparkcrosslauf Rund ums Luttertal www.sglutter.de
Wertungen Schüler: 1,2 km Kinder U10, 1,8 km Kinder U12 Gerhard Hildebrand
13:00 Uhr Jugend: 3,3 km Jugend U14/U16, 7,5 km Jugend U18 gerhard.hildebrand64@gmx.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 7,5 km Kurzstrecke, 15 km Langstrecke

09.05.2020 17. Kanonenbahnlauf, Lengenfeld unterm Stein www.kanonenbahnlauf.org
Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10; 2 km Kinder U12 Konrad Steinwachs
10:00 Uhr Jugend: 2 km Jugend U14, 7 km Jugend U16/U18 kanonenbahnlauf@web.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 7 km Kurzstrecke, 15 km u. 21,1 km Langstrecke

30.05.2020 Scharfensteinlauf www.concordia-beuren.de
Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2,3 km Kinder U12 Jochen Bachert
10:00 Uhr Jugend: 2,3 km Jugend U14/U16, 9 km Jugend U18 scharfensteinlauf@gmx.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 9 km Kurzstrecke, 18 km Meisterschaftslauf Langstrecke

13.06.2020 31. Drei-Länder-Lauf, Arenshausen www.drei-laender-lauf.com
Wertungen Schüler: 1,2 km Kinder U10, 2 km Kinder U12 Raimund Arand
14:30 Uhr Jugend: 5 km Jugend U14/U16/U18 info@drei-laender-lauf.com

ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 13 km Langstrecke

27.06.2020 Südeichsfeldlauf, Diedorf suedeichsfeldlauf.de
Wertungen Schüler: 1,5 km Kinder U10/U12 Jörg Mehler
09:00 Uhr Jugend: 5,3 km Jugend U14/U16/U18 jm@sv-diedorf.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 5,3 km Kurzstrecke, 10,6 km Langstrecke

11.07.2020 15. Mittelpunktlauf, Krebeck www.djk-krebeck.de
Wertungen Schüler: 1,2 km Kinder U10, 2,8 km Kinder U12 Berthold Otto
15:00 Uhr Jugend: 2,8 km Jugend U14, 5,7 km Jugend U16/U18  mittelpunktlauf-krebeck@t-online.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 5,7 km Kurzstrecke, 10,4 km Langstrecke

02.08.2020 Ohmrathon, Worbis ohmrathon.de
Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2,1 km Kinder U12
09:00 Uhr Jugend: 4,2 km Jugend U14/U16/U18  info@ltv-obereichsfeld.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 4,2 km Kurzstrecke, 10,6 km u. 21,3 km Langstrecke

22.08.2020 5. Birkunger Stauseelauf, Birkungen www.birkunger-stauseelauf.de
Wertungen Schüler: 1,3 km Kinder U10/U12 Michael Krchov
10:00 Uhr Jugend: 5,5 km Jugend U14/U16/U18 Krchov@t-online.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 5,5 km Kurzstrecke, 12 km Langstrecke

05.09.2020 21. Volksbank Mitte Kurstadtlauf, Heiligenstadt www.volksbank-mitte-kurstadtlauf.de
Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10/U12 Daniel Döllmann
12:45 Uhr Jugend: 2,5 km Jugend U14/U16, 5 km Jugend U18 d.doellmann@kghh.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 10 km Meisterschaftslauf u. 21km Langstrecke

12.09.2020 7. Unstrutlauf, Dingelstädt www.gymnasium-dingelstaedt.de/joomla
Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2 km Kinder U12 A. John
09:00 Uhr Jugend: 5 km Jugend U14/U16/U18 a.john59@web.de

ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 10 km u. 21,1km Langstrecke

Bewertungspunkte: Platz 1 = 25 Pkt.; Platz 2 = 23 Pkt.; Platz 3 = 21 Pkt.; Platz 4 = 20 Pkt. usw.
Es werden pro Teinehmer/in mindestens 4 Läufe, maximal die 6 besten Läufe gewertet, Zwischen Kurz- oder Langstrecken ist ab W/M J
U20 frei zu wählen. Pro Veranstaltung zählt nur ein Lauf.  Jeder Starter erhält mindestens 3 Punkte. Sollte am Ende Punktgleichheit
bestehen, werden die weiteren Läufe zu rate gezogen. Weitere Informationen auf unten angegebener Webseite

Internetplattformen der Laufausrichter unter: www.eichsfeld-cup.de


	18.01.2020 19. Crosslauf Rund um die Zinkspitze www.ltv-obereichsfeld.de Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2 km Kinder U12 Andreas Kaiser 13:00 Uhr Jugend: 3 km Jugend U14/U16, 5 km Jugend U18 info@ltv-obereichsfeld.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 16,7 km Langstrecke
	25.04.2020 18. Naturparkcrosslauf Rund ums Luttertal www.sglutter.de Wertungen Schüler: 1,2 km Kinder U10, 1,8 km Kinder U12 Gerhard Hildebrand 13:00 Uhr Jugend: 3,3 km Jugend U14/U16, 7,5 km Jugend U18 gerhard.hildebrand64@gmx.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 7,5 km Kurzstrecke, 15 km Langstrecke
	09.05.2020 17. Kanonenbahnlauf, Lengenfeld unterm Stein www.kanonenbahnlauf.org Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10; 2 km Kinder U12 Konrad Steinwachs 10:00 Uhr Jugend: 2 km Jugend U14, 7 km Jugend U16/U18 kanonenbahnlauf@web.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 7 km Kurzstrecke, 15 km u. 21,1 km Langstrecke
	30.05.2020 Scharfensteinlauf www.concordia-beuren.de Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2,3 km Kinder U12 Jochen Bachert 10:00 Uhr Jugend: 2,3 km Jugend U14/U16, 9 km Jugend U18 scharfensteinlauf@gmx.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 9 km Kurzstrecke, 18 km Meisterschaftslauf Langstrecke
	13.06.2020 31. Drei-Länder-Lauf, Arenshausen www.drei-laender-lauf.com Wertungen Schüler: 1,2 km Kinder U10, 2 km Kinder U12 Raimund Arand 14:30 Uhr Jugend: 5 km Jugend U14/U16/U18 info@drei-laender-lauf.com ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 13 km Langstrecke
	27.06.2020 Südeichsfeldlauf, Diedorf suedeichsfeldlauf.de Wertungen Schüler: 1,5 km Kinder U10/U12 Jörg Mehler 09:00 Uhr Jugend: 5,3 km Jugend U14/U16/U18 jm@sv-diedorf.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 5,3 km Kurzstrecke, 10,6 km Langstrecke
	11.07.2020 15. Mittelpunktlauf, Krebeck www.djk-krebeck.de Wertungen Schüler: 1,2 km Kinder U10, 2,8 km Kinder U12 Berthold Otto 15:00 Uhr Jugend: 2,8 km Jugend U14, 5,7 km Jugend U16/U18 mittelpunktlauf-krebeck@t-online.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 5,7 km Kurzstrecke, 10,4 km Langstrecke
	02.08.2020 Ohmrathon, Worbis ohmrathon.de Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2,1 km Kinder U12 09:00 Uhr Jugend: 4,2 km Jugend U14/U16/U18 info@ltv-obereichsfeld.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 4,2 km Kurzstrecke, 10,6 km u. 21,3 km Langstrecke
	22.08.2020 5. Birkunger Stauseelauf, Birkungen www.birkunger-stauseelauf.de Wertungen Schüler: 1,3 km Kinder U10/U12 Michael Krchov 10:00 Uhr Jugend: 5,5 km Jugend U14/U16/U18 Krchov@t-online.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 5,5 km Kurzstrecke, 12 km Langstrecke
	05.09.2020 21. Volksbank Mitte Kurstadtlauf, Heiligenstadt www.volksbank-mitte-kurstadtlauf.de Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10/U12 Daniel Döllmann 12:45 Uhr Jugend: 2,5 km Jugend U14/U16, 5 km Jugend U18 d.doellmann@kghh.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 10 km Meisterschaftslauf u. 21km Langstrecke
	12.09.2020 7. Unstrutlauf, Dingelstädt www.gymnasium-dingelstaedt.de/joomla Wertungen Schüler: 1 km Kinder U10, 2 km Kinder U12 A. John 09:00 Uhr Jugend: 5 km Jugend U14/U16/U18 a.john59@web.de ab J U20, M./F. alle Klassen: 5 km Kurzstrecke, 10 km u. 21,1km Langstrecke
	Bewertungspunkte: Platz 1 = 25 Pkt.; Platz 2 = 23 Pkt.; Platz 3 = 21 Pkt.; Platz 4 = 20 Pkt. usw.


